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Anschlagen von Lasten

Auch als Inhouse-Schulung buchbar. Bitte sprechen Sie uns an.

ZIELSTELLUNG
Das Seminar zum Anschlagen von Lasten vermittelt Ihnen die erforderlichen Kenntnisse zum 
fachgerechten und sicheren Einsatz von Anschlag- und Lastaufnahmemitteln. Sie erhalten umfassende 
Kenntnisse zum vorzeitigen Erkennen von Mängeln und Verschleißerscheinungen. Sie erlernen, 
geeignete Anschlagmittel und Lastaufnahmemittel auszuwählen und das Anschlagen der Last fachgerecht 
und selbstständig durchzuführen.

INHALT
■ Rechtliche Grundlagen

− Übersicht über das geltende Regelwerk
− Aussagen der Betriebssicherheitsverordnung
− Berufsgenossenschaftliche Vorgaben (DGUV Regel 100-500)

■ Physikalische Grundbegriffe der Anschlagtechnik
− Lastenverteilung
− Schwerpunktlage
− Neigungswinkel

■ Einsatz von Anschlagmitteln
− Rechte und Pflichten des Anschlägers
− sicherer Transport von Lasten
− Arten von Anschlagmitteln
− Auswahl von Anschlagmitteln
− Zusammenwirken von Hebezeugen, Anschlagmitteln und Lasten
− Gefahrenbereiche
− Lagerung von Anschlag- und Lastaufnahmemitteln
− Vermeidung von Schäden
− Unfälle, die durch falsches Anschlagen verursacht werden

ABSCHLUSSART
Zertifikat des Bau Bildung Sachsen-Anhalt e. V.

TEILNEHMERKREIS
Facharbeiter, Bauleiter und bauleitendes Personal, Poliere

ZULASSUNGSVORAUSSETZUNGEN
keine

REFERENT/EN
Jens Rieske 

VERANSTALTUNGSORT
Bau Bildung Sachsen-Anhalt e. V., ÜAZ Holleben 
Südstraße 4a 
06179 Teutschenthal OT Holleben 

TEILNEHMERGEBÜHR
280,00 €  
inkl. Seminarunterlagen

ANSPRECHPARTNER
Heike Nadler | 0345 6134-462 | h.nadler@bauausbildung.de
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