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Brandschutzhelfer Ausbildung und Befähigung

ZIELSTELLUNG
Die Ausbildung zum Brandschutzhelfer vermittelt Ihnen das erforderliche Wissen und die 
praktischen Fähigkeiten, um im Falle eines Brandes effektive Unterstützung zu leisten. Während 
der Schulung lernen Sie die grundlegenden Prinzipien des Brandschutzes kennen, darunter die 
Identifizierung potenzieller Brandgefahren und die richtige Handhabung von Feuerlöschern.

Sie werden über die verschiedenen Arten von Feuerlöschern informiert und erhalten eine 
praktische Einweisung in ihre Verwendung. Darüber hinaus werden Ihnen die wichtigsten 
Maßnahmen zur Evakuierung von Personen im Notfall vermittelt. Sie lernen, wie Sie einen 
Notruf absetzen und wie Sie sich in brenzligen Situationen richtig verhalten.

Die Ausbildung zum Brandschutzhelfer legt besonderen Wert auf praxisnahe Übungen, um Ihre 
Fähigkeiten im Umgang mit Feuerlöschern und Evakuierungsverfahren zu stärken. Sie werden in 
realitätsnahen Szenarien trainiert, um Ihre Reaktionsfähigkeit und Ihr Wissen in stressigen 
Situationen zu verbessern.

Nach Abschluss der Ausbildung sind Sie in der Lage, im Ernstfall angemessen auf Brände zu 
reagieren und Maßnahmen zur Brandbekämpfung zu ergreifen. Als Brandschutzhelfer tragen Sie 
zur Sicherheit am Arbeitsplatz bei und können im Ernstfall Leben retten.

INHALT
Theorie
■ Grundzüge des Brandschutzes
■ Betriebliche Brandschutzorganisation
■ Funktion und Wirkungsweise von Feuerlöscheinrichtungen
■ Gefahren durch Brände
■ Verhalten im Brandfall
■ abschließende Lernerfolgskontrolle

Praxis
■ Handhabung und Funktion
■ Löschtaktik
■ Übung mit Feuerlöscheinrichtung
■ betriebsspezifische Besonderheiten
■ Einweisen

ABSCHLUSSART
Zertifikat des Bau Bildung Sachsen-Anhalt e. V.

TEILNEHMERKREIS

ZULASSUNGSVORAUSSETZUNGEN
(1) Mindestalter 18 Jahre (2) geistige und körperliche Eignung, Nachweis der körperlichen Eignung 
anhand einer Tauglichkeitsuntersuchung nach G25 oder Eignungserklärung durch Teilnehmer (3) 
Personen, die in der Lage sind, die ihnen übertragenen Aufgaben zuverlässig zu erfüllen; technisches 
Verständnis für Funktion und Arbeitsweise von Erdbaumaschinen besitzen; Signale erlenen, sie 
umsetzten und anwenden können; zuverlässig, verantwortungsbewusst und umsichtig sind (4) 
ausreichende Kenntnisse der deutschen Sprache in Wort und Schrift

REFERENT/EN
Referententeam
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VERANSTALTUNGSORT
Bau Bildung Sachsen-Anhalt e. V., ÜAZ Holleben 
Südstraße 4a 
06179 Teutschenthal OT Holleben 

TEILNEHMERGEBÜHR
350,00 €  
inkl. Seminarunterlagen, Getränke

ANSPRECHPARTNER
Heike Nadler | 0345 6134-462 | h.nadler@bauausbildung.de


